
   

 

   

 

 

 

 

Le projet PROMISED est le résultat d'une collaboration entre des 
chercheurs et des enseignants d'Espagne, de Belgique et de Slovaquie, 
qui vise à créer un modèle d'enseignement bilingue EMILE (Enseignement 
d’une Matière Intégré à une Langue Etrangère) + MATIS (Mathématiques, 
Arts, Technologies, Ingénierie et Sciences) pour les écoles secondaires. 
Ce modèle, qui favorise les compétences pour les transitions écologique 
et numérique, encourage la créativité, l'esprit critique et la 
responsabilité sociale pour relever les défis mondiaux tels que le 
développement durable et les changements technologiques rapides. Nous 
nous fixons pour objectifs de mettre en place un cadre pédagogique 
complet et validé, utile aux enseignants du secondaire, de développer 
des unités d'enseignement correspondant au cadre et de préparer les 
enseignants en formation initiale et continue à l'utilisation du modèle.   

 

Scannez les codes QR dans le texte pour télécharger le cadre théorique 
complet. Pour approfondir certains concepts présentés, référez-vous aux 
numéros de page indiqués. 

1. Fondements théoriques 
Les fondements théoriques de ce cadre pédagogique ont été soigneusement 
sélectionnés pour soutenir un cadre éducatif complet visant à améliorer 
l'apprentissage à travers les langues, les disciplines et la résolution 
de problèmes du monde réel. Ils mettent l'accent sur les compétences 
plurilingues (p.9) en référence au Cadre européen commun de référence 
pour les langues (CECRL) qui place le multilinguisme au cœur du 
développement des compétences cognitives, culturelles et globales 
préparant les apprenants à la communication internationale. C’est 
également l’optique suivie par l'approche EMILE (p.13) qui intègre 
l'apprentissage du contenu et de la langue de manière à garantir aux 
élèves l’acquisition à la fois des connaissances spécifiques à une 
matière et des compétences langagières. En complément de l'approche EMILE 
a été introduit le triptyque des langues (p. 15) permettant de spécifier 
les différents types d'apprentissage des langues dans le cadre de 
l'enseignement spécialisé. 

De la langue à l'apprentissage : Compétences et fonctions langagières 
dont les élèves ont besoin pour participer efficacement aux activités 
de classe. Elles englobent la langue nécessaire pour réaliser des tâches 
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telles que poser des questions, collaborer avec des pairs et mener des 
expériences.  

Langue d'apprentissage : Vocabulaire spécifique et structures 
grammaticales dont les élèves ont besoin pour comprendre et s'engager 
dans le contenu de la leçon.  

Langue par l'apprentissage : Langue que les élèves développent en 
s'engageant et en réfléchissant au contenu. C'est la langue émergente 
qui découle du processus d'apprentissage lui-même. 

 

 

De même, des concepts transversaux (p.16) ont été choisis pour combler le fossé entre les 

différents domaines scientifiques, faciliter le transfert de compétences entre les disciplines 

et améliorer l'apprentissage interdisciplinaire – une caractéristique essentielle du modèle 

des compétences MATIS (p.19).  L'inclusion des compétences en matière de durabilité 

(p.22) et leur lien avec les concepts transversaux et les compétences MATIS reflètent 

l'importance croissante de relever les défis mondiaux tels que le changement climatique par 

le biais de l'éducation, tandis que les compétences de pensée informatique et de 

numérisation (p.25) ont été sélectionnées pour leur pertinence à l'ère numérique 

d'aujourd'hui en aidant les élèves à développer les compétences techniques et les 

compétences permettant la résolution de problèmes nécessaires à la recherche scientifique 

moderne.  

Ces éléments visent collectivement à doter les élèves d'un ensemble diversifié de 

compétences, les préparant ainsi aux complexités des futurs défis sociétaux et 

environnementaux.  

3. Le modèle pédagogique PROMISED 

a) Le modèle 
En rassemblant les éléments évoqués précédemment, nous proposons le 

modèle esquissé dans la figure de droite. Le modèle tient compte des difficultés 

rencontrées par les enseignants et les élèves pour développer des projets 

interdisciplinaires à partir de zéro. Pour y faire face, le modèle PROMISED                 

« échelonne » l'acquisition des diverses aptitudes et compétences en travaillant 

avec des paires de disciplines initialement dans la L2.  

Par exemple, dans une leçon MATIS sur la photosynthèse, la « langue de 

l'apprentissage  » inclurait des termes tels que « chlorophylle », « photosynthèse »,             

« dioxyde de carbone » et « glucose ». La « langue de l'apprentissage » peut impliquer 

des phrases telles que « Pouvez-vous expliquer comment... ? », « Comparons nos 

résultats » ou « Que se passe-t-il si... ? » et la « langue par l'apprentissage » peut inclure 

la capacité des élèves à décrire le processus de photosynthèse avec leurs propres mots, 

à résumer leurs résultats ou à présenter à la classe les résultats de leurs expériences.  
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Le premier niveau (p.13) se compose de piliers, les barres horizontales représentent les 

différents thèmes pertinents pour soutenir les compétences MATIS. Ces piliers 

correspondent, en quelque sorte, à la base des connaissances et des compétences 

nécessaires pour utiliser l'approche MATIS de manière plus intégrée. Les concepts aussi bien 

que les compétences MATIS et numériques sont abordés dans les différentes disciplines. 

Étant donné que ce modèle est destiné aux sections bilingues, les compétences EMILE y 

seront systématiquement abordées. Cela peut se faire par le biais d'histoires, en référence 

à l’actualité ou à partir d’autres supports exploités en L2 de manière à déclencher les idées 

souhaitées qui seront ensuite développées dans les disciplines enseignées. Quelles que 

soient les disciplines, connaissances et savoir-faire seront répétées ensemble pour être 

acquis avant de passer à des activités MATIS plus intégrées. L'encadré suivant montre 

comment certaines compétences MATIS et numériques peuvent être abordées dans 

différentes disciplines. 

  

 

 

Le deuxième niveau (p. 31) montre comment diverses disciplines peuvent aborder un sujet 

conjointement. Ce lien transversal se fait au moins entre deux matières en plus de la L2. Les 

concepts transversaux sont les éléments de liaison. Cette méthode de travail se caractérise 

par la combinaison de contenus d'apprentissage et d'activités des différentes matières, de 

sorte que les frontières entre ces matières restent encore assez clairement visibles. Le 

résultat est plus ou moins fixé et donc l'autonomie des élèves est limitée. À ce niveau, les 

objectifs d'apprentissage (disciplinaires, multidisciplinaires et interdisciplinaires) et les 

compétences qui seront mobilisées pour les atteindre sont également déterminés. Tout 

comme pour la base du modèle, on y détermine aussi les conditions nécessaires à 

l’apprentissage. Les encadrés suivants présentent quelques exemples pour deux et trois 

matières.  

 

 

Compétences MATIS : Construire des énoncés et concevoir des solutions  

Technologie : Les élèves conçoivent un prototype d'appareil simple à énergie 

renouvelable, tel qu'un four solaire, en mettant l'accent sur la fonctionnalité et l'efficacité.  

Histoire : Les élèves créent une présentation sur l'impact de la révolution industrielle sur 

l'ingénierie moderne en discutant de la façon dont les progrès historiques ont façonné 

les technologies actuelles.  

Compétences numériques : Les deux matières exigent des élèves qu'ils créent des 

présentations numériques qui articulent efficacement leurs conceptions ou leurs 

analyses historiques.  

Dans tous les cas, une approche EMILE doit être appliquée lorsque la langue et le 

contenu sont intégrés et une réflexion s’impose sur la langue nécessaire à 

l’acquisition des matières du programme.  
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Le troisième niveau (p. 33) est situé dans le toit du bâtiment. À ce niveau, on propose des 

projets MATIS véritablement intégrés dans une L2 axés sur le développement de 

compétences en matière de durabilité. D'une part, l'intégration des différentes disciplines 

est maximale, c'est-à-dire que les élèves utilisent les connaissances et compétences 

appropriées de ces disciplines, mais ne réalisent plus réellement à quelles disciplines 

appartiennent ces connaissances ou compétences. Les cloisons ont disparu. Pour ce faire, il 

est important que les compétences MATIS et numériques sous-jacentes aient été 

suffisamment abordées (pratiquées et testées) au premier niveau et que les concepts 

EXEMPLES POUR LE DEUXIÈME NIVEAU 
Pour deux matières : Le corps humain (Concept : Systèmes)  

En cours de biologie, les élèves découvrent les différents systèmes organiques du corps humain à l'aide 

de modèles de dissections. Ils peuvent consigner leurs observations sur la façon dont les aliments se 

déplacent dans le corps (compétences MATIS). Les élèves peuvent également utiliser des modèles 

numériques 3D ou des simulations de réalité virtuelle pour explorer le corps humain de manière 

interactive et se servir d’une tablette ou d’un ordinateur pour interagir avec une application d'anatomie 

leur permettant de faire pivoter, de disséquer et d'observer en détail les organes humains 

(compétences numériques). En cours de musique, les élèves composent de courtes pièces musicales 

qui représentent le rythme ou le flux d'un système humain particulier, tel que le système circulatoire 

ou nerveux. Le pouls régulier d'un battement de cœur peut, par exemple, inspirer le rythme, tandis 

que les voies ramifiées des nerfs peuvent influencer la structure d'une composition (compétences 

MATIS). Il est aussi possible de créer des paysages sonores à l'aide de logiciels musicaux (p. ex., 

GarageBand, Soundtrap) qui reflètent la complexité et l'interconnectivité des systèmes humains 

(compétences numériques).  

Pour trois matières : Innovations technologiques (Concept : Stabilité et changement)  

En histoire, les élèves étudient comment la révolution industrielle a introduit des innovations 

technologiques telles que la machine à vapeur et l'électricité, et comment ces innovations ont apporté 

à la fois de la stabilité et du changement à la société. Ils analysent la continuité et le changement dans 

des domaines tels que les conditions de travail, les transports et le développement urbain 

(Compétences : collecter, évaluer et communiquer l'information).  

En physique, les étudiants examinent la stabilité et le changement dans la transformation de l'énergie, 

comme dans le fonctionnement d'une machine à vapeur. Ils analysent comment se produit un transfert 

d'énergie stable et quelles variables (comme la pression ou la température) affectent l'efficacité du 

système, provoquant des changements dans son fonctionnement (Compétences : développer et 

utiliser des modèles).  

En économie, les élèves étudient comment les innovations technologiques telles que l'automatisation 

affectent la stabilité et le changement du marché du travail et des systèmes de production. Ils analysent 

comment les nouvelles technologies ont stabilisé les processus de production (en augmentant 

l'efficacité) mais aussi provoqué des changements ou des disparitions d'emplois (en raison de 

l'automatisation) (Compétences : analyser, prédire et interpréter des données). Le concept de stabilité 

et de changement relie ces différentes disciplines à travers l'idée que les technologies peuvent à la fois 

maintenir la stabilité (comme l'efficacité) et apporter des changements (comme dans l'emploi), selon le 

contexte. Chaque matière aborde cela sous un angle unique, tout en développant différentes 

compétences MATIS.  

Dans tous les cas, une approche EMILE doit être appliquée lorsque la langue et le contenu sont 

intégrés et une réflexion s’impose sur la langue nécessaire à l’acquisition des matières du 

programme.  
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transversaux aient été compris, dans des contextes différents de ceux qui sont abordés dans 

le toit.  

D'autre part, le défi de départ est également suffisamment ouvert, c'est-à-dire qu'il propose 

assez d’espace pour envisager certaines solutions. L'autonomie des élèves s’en trouve donc 

automatiquement renforcée. Les élèves effectueront ainsi des recherches et concevront des 

projets appropriés en fonction d'un défi plus large provenant de leur monde plurilingue et 

pluriculturel. Dans notre modèle, ce « toit » devrait répondre aux problèmes liés à la 

durabilité. 

  

 

À tous les niveaux du modèle PROMISED, les stratégies d'apprentissage et l'échafaudage 

pédagogique pour l'application de l'approche EMILE, y compris le triptyque linguistique, 

doivent être définis à l'avance par les enseignants des différentes matières. La collaboration 

de deux enseignants ou plus (selon le niveau) offrira des occasions de planifier et de 

travailler ensemble pour assurer ce mode d'apprentissage intégratif. Ensemble, les 

enseignants peuvent garantir que les élèves apprennent non seulement le contenu, mais 

développent également les compétences langagières nécessaires pour comprendre en 

profondeur le contenu en L2. Les élèves développeront donc des compétences langagières 

et de contenu de manière intégrée.  

Pour de nombreuses raisons, notamment la capacité linguistique de chaque apprenant, la 

classe MATIS + EMILE peut apparaître particulièrement difficile pour les élèves.  Pour 

contrecarrer ces difficultés, nous proposons différentes stratégies inclusives à la page 34 du 

document.  

Une activité peut être proposée à partir de la lecture en classe du livre d'éco-fiction Wildwood de Colin 

Meloy en L2 qui aborde la question de la transformation du biotope. Cette problématique est ensuite 

appliquée à l'étude de la faune et de la flore environnant l’école (cartographie de la présence de 

différentes espèces à partir du test du khi-carré) qui seront comparées à celles d'autres zones (par 

exemple, via des bases de données numériques et des applications), l’objectif étant de relever le défi de 

l'amélioration de la biodiversité dans la zone de l’école. Que faut-il faire pour augmenter les espèces de 

flore en particulier, afin que l'ensemble de la chaîne alimentaire qui en dépend augmente sa richesse en 

espèces ? Les élèves apprendront la « langue de l'apprentissage », qui comprend des termes tels que « 

meurtre de corbeaux », « nature sauvage »... La « langue de l'apprentissage » peut comprendre des 

phrases telles que « Pouvez-vous expliquer comment... ? », ou « Que se passe-t-il si... ? » et la « langue 

par l'apprentissage » peut comprendre la capacité des élèves à comparer des données, à résumer leurs 

résultats ou à présenter leurs solutions à la classe. 

Les élèves doivent également maîtriser les 8 compétences MATIS et plusieurs concepts transversaux 

sont abordés : cause et effet ; échelles, systèmes, structure et fonction ; stabilité et changement. 

En outre, diverses compétences numériques peuvent être développées, notamment en ce qui concerne 

la maîtrise de l'information et des données, la communication et la collaboration, ainsi que la 

création d’un contenu numérique. En ce qui concerne les compétences plurilingues, ... .  Enfin, cette 

activité peut aider les élèves à accroître leurs compétences en matière de durabilité, en mettant 

particulièrement l'accent sur la réflexion stratégique lors de la conception de leurs solutions.  
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4. Quelques méthodologies 
actives 

Cette section présente quelques méthodologies actives qui peuvent être appliquées dans 

l'éducation. Ces méthodologies sont toutes basées sur l'idée selon laquelle les élèves doivent 

être activement impliqués dans leur propre apprentissage. Ils doivent être encouragés à 

penser de manière critique, à résoudre des problèmes et à collaborer avec les autres.  

 
Les méthodologies actives suivantes sont abordées dans le texte :  

Méthode d’enseignement Description 

EMILE 
Enseigner une matière par 
l’intégration d’une langue étrangère 

Storytelling Enseigner à travers des histoires 

Apprentissage basé sur 
l'enquête 

Enseigner en posant des questions et en 
enquêtant 

Connaissances sociales/études 
et histoire 

Enseignement de la société et de 
l'histoire 

Modélisation Enseigner en créant des maquettes 

Ingénierie  

Méthodologie de conception 

Enseigner en concevant et en 
construisant des objets 

Pensée conceptuelle 
Enseigner en résolvant des problèmes de 
manière créative 

Codage 
Enseigner en écrivant des programmes 
informatiques 

 

Ces méthodologies actives peuvent être utilisées dans divers contextes éducatifs, 

notamment dans les écoles, les universités et les programmes d'éducation des adultes. On 

peut également y recourir pour enseigner une variété de matières, notamment les 

mathématiques, les sciences, les arts du langage et les études sociales. 

Ce cadre propose certaines applications de ces méthodologies. 

Nous espérons que vous trouverez ce modèle inspirant et que vous lui donnerez vie dans 

vos salles de classe. Merci beaucoup pour votre collaboration !  

 


