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El proyecto PROMISED es un esfuerzo 
colaborativo de investigadores y 
profesores de España, Bélgica y 
Eslovaquia, cuyo objetivo es crear un 
modelo educativo Matemáticas) para las  
secundariasbilingüe AICLE (de 
Contenidos ExtranjerasAprendizaje 
Integrado y Lenguas +STEAM (Ciencia, 
Tecnología, Ingeniería, Artes y . Este , 
que fomenta las aptitudes para 
ecológicas y di- gitaleslas transiciones , 
estimula la crea- tividad, el pensamiento 
crítico y la socialización.

responsabilidad de afrontar retos globales 
como la sostenibilidad y los rápidos cambios 
. tecnológicosNuestros objetivos son 
establecer un marco pedagógico valioso 
que sea útil completo y para los profesores 
de , secundariadesarrollar unidades 
didácticas que sigan el marco y formar a los 
profesores en activo formación y en en el 
uso del modelo. Le invitamos a participar en 
este viaje de colaboración.

Escanee los códigos QR del texto para descargar el Marco Teórico completo. Allí podrá ampliar 
algunos de los conceptos presentados haciendo referencia a los números de página añadidos 
después de cada uno de ellos.
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T
os fundamentos teóricos de este marco 
pedagógico se seleccionaron para 
cuidadosamente apoyar una educación integral.

marco que mejore el aprendizaje de los estudiantes en

las lenguas, las disciplinas y la 

resolución de problemas en el 

mundo real. El ) se Marco 

Europeo de Referencia para las 

Común MCERLenguas (centra en 

las competencias (p. 9) 

.plurilingües para subrayar el 

valor del multilingüismo

LA AL LENGUA 
APRENDIZAJE

en el desarrollo de competencias cognitivas, culturales y 

globales, preparando a los alumnos para la comunicación 

internacional. Esto concuerda con el enfoque AICLE 

(pág. 13), que integra el aprendizaje de contenidos y de 

lenguas, garantizando que los alumnos adquieran tanto 

conocimientos como competencia lingüística. específicos de 

la materia El Tríptico de las Lenguas (p. 15) se incluyó 

para proporcionar una forma estructurada de enseñar 

lenguas en contexto que complementa ,el enfoque AICLE 

especificando diferentes tipos de aprendizaje de lenguas 

dentro de la enseñanza de una materia.

La lengua en el aprendizaje: Habilidades y 

funciones lingüísticas que los alumnos necesitan 

para participar eficazmente en las actividades . 

Incluye el lenguaje necesario para tareas del 

aulacomo formular preguntas, colaborar con los 

compañeros y realizar experimentos.

Lengua de aprendizaje: Vocabulario específico y 

estructuras gramaticales que los alumnos 
necesitan para comprender y comprometerse con 
el

Por ejemplo, en una lección STEAM sobre fotosíntesis, el "lenguaje del aprendizaje" incluiría 
términos como "clorofila," "fotosíntesis", "dióxido de carbono" y "glucosa". El "lenguaje para el 
aprendizaje" podría incluir frases como "¿Puedes explicar cómo...?", "Comparemos nuestros 
resultados" o "¿Qué ocurre si...?" y el "lenguaje a través del aprendizaje" podría incluir la 
capacidad de los alumnos para describir el proceso de fotosíntesis con sus propias palabras, 
resumir sus hallazgos o presentar los resultados de sus experimentos a la clase.

Del mismo modo, los conceptos transversales (p. 16) 

se eligieron para salvar  lasdistancias entre los distintos 

campos científicos, facilitar la transferencia de 

competencias entre disciplinas y potenciar el aprendizaje 

interdisciplinar, una característica esencial del modelo de . La 

inclusión de las competencias STE(A)M (p. 

19)competencias de sostenibilidad (p. 22) y su 

vínculo con  conceptos transversales losy las destrezas 

STE(A)M refleja la creciente importancia de abordar retos 

globales como el cambio climático a través de la educación, 

mientras que las competencias de pensamiento compy 

digitalización utacional (p. 25) se seleccionaron por su 

relevancia en la era digital actual, ayudando a los 

estudiantes a desarrollar las destrezas técnicas y de 

resolución de problemas necesarias para la investigación 

científica moderna.

En conjunto, estos elementos pretenden dotar a los 
estudiantes de un conjunto diverso de competencias, para 
las complejidades de los futuros retos sociales y 
medioambientales.

LENGUAJE DEL 
APRENDIZAJE

APRENDER 
IDIOMAS

contenido de la lección.

Lenguaje a través del aprendizaje: Lenguaje que 

los alumnos desarrollan a medida que se 

comprometen con el y reflexionan sobre él. Es el 

lenguaje emergente que surge del propio 

proceso de aprendizaje.
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LA MODELO
Juntando los elementos discutidos anteriormente, proponemos el 
modelo esbozado en la figura de la derecha. El modelo tiene en 
cuenta las dificultades que tienen para desarrollar proyectos 
interdisciplinares desde cero. Por ello, el modelo PROMISED "escalona" 
la adquisición de las distintas destrezas y competencias, trabajando con 
pares de profesores y alumnos disciplinas inicialmente en la L2.

EJEMPLO DE PRIMER NIVEL

Habilidades : STEMConstruir enunciados y 
diseñar soluciones

Tecnología: Los estudiantes diseñan un 
prototipo para una

l primer nivel (p.13)  

estáformado por pilares, 
pilares.las barras 
horizontales representan los 

las diferentes materias que son 
pertinentes para apoyar las 
competencias STE(A)M. Son, por así 
decirlo, los cimientos de los 
conocimientos y habilidades 
necesarios para utilizar el enfoque 
STE(A)M de una más integrada. Los 
conceptos, como así las competencias 
STEM y digitales, se abordan en los 
distintos discipli- nes. Como se supone 
que este modelo se utiliza en 
secciones bilingües, AICLE las 
competencias deben abordarse . 
siempreEsto puede ser

se hace mediante el uso de historias, 
noticias, etc. en una L2 que pueda 
desencadenar las ideas deseadas en 
los discipli- nes. En todas estas 
disciplinas, es importante que tanto 
los conocimientos como las destrezas 
estén suficientemente repetidos y, 
por tanto, fijados. esto  Es preferible 
que sehaga antes de abordar 
actividades STE(A)M . El siguiente 
recuadro muestra cómo algunas de 
más integradaslas competencias 
STEM y digitales pueden abordarse 
indistintamente en las distintas 
disciplinas.

 energía, como un horno solar, 
centrándose en la funcionalidad y la 
eficien- cia.

Historia: Los alumnos elaboran una 

pre sentación sobre el impacto de la 

Revolución Industrial en la 

modernaingeniería , discutiendo cómo 

histo- los avances ricos han dado 

forma a las tecnologías actuales.

Habilidades : digitalesAmbas 

asignaturas requieren que los estudiantes 
creen presentaciones digitales que 
articulen sus diseños o análisis 
históricos de forma eficaz.

En todos los , debe utilizarse enfoque 
en el que se integren la lengua y el 
contenido, y un AICLE es necesario 
reflexionar sobre qué lengua se 
necesita para aprender las materias 
.curriculares
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El segundo nivel (pº. 31) muestra cómo diversas disciplinas pueden abordar 

conjuntamente un tema. Esta conexión transversal se realiza al menos entre dos 

asignaturas, además de la L2. Los c onceptos transversales son los elementos de . 

conexiónLo característico de esta forma  detrabajar es la combinación de 

contenidos y actividades de aprendizaje de las distintas asignaturas, por lo 

que los límites entre éstas siguen siendo claramente visibles. El resultado es 

más o menos fijo y, por tanto, la autonomía de los alumnos es limitada. En este 

nivel también se determina qué objetivos de aprendizaje (disciplinares, multi e 

interdisciplinares) se trabajarán y qué competencias se utilizarán para 

alcanzarlos. Al igual que en la base del modelo, aquí se determinan las 

condiciones necesarias. Los siguientes recuadros muestran algunos ejemplos 

para dos y tres asignaturas.

EJEMPLO DE SEGUNDO NIVEL

Dos temas: El cuerpo humano (Concepto: Sistemas)

En clase de Biología, los alumnos aprenden los distintos sistemas orgánicos del cuerpo humano. Lo 
hacen a través de modelos de disecciones. Pueden documentar observaciones sobre cómo se 
desplazan los alimentos por el cuerpo (competencias STEM). Los alumnos pueden utilizar modelos 
digitales en 3D o simulaciones de RV para explorar el cuerpo humano de forma interactiva. También 
pueden utilizar una tableta o un ordenador para interactuar con una aplicación de que anatomía les 
permita rotar, diseccionar y observar órganos humanos en detalle (competencias digitales). En la clase 
de Música, los alumnos componen piezas musicales breves que representan el ritmo o el flujo de un 
sistema humano concreto, como  circulatorio o el nervioso. Podrían explorar cómo el pulso constante 
de un latido puede inspirar el , mientras que las vías ramificadas de los nervios podrían influir 
en la estructura de una composición (competencias STEM). Los alumnos podrían crear sonidos-capas 
utilizando software musical (por ejemplo, GarageBand, Soundtrap) que reflejen la complejidad y la 
interconectividad de los sistemas humanos (digitalescompetencias ).

Tres asignaturas: Innovaciones Tecnológicas (Concepto: Estabilidad
y cambio)

En Historia, los alumnos investigan cómo la Revolución Industrial introdujo 
innovaciones tecnológicas como la máquina de vapor y la electricidad, y 
cómo estas innovaciones aportaron estabilidad y cambio a la sociedad. 
Analizan la continuidad y el cambio en ámbitos como las condiciones de 
trabajo, el transporte y el desarrollo urbano (Competencias: recopilar, 
evaluar y comunicar información).

En Física, los alumnos examinan la estabilidad y el cambio en la la 
energíatransformación de , como en el funcionamiento de una máquina de 
vapor. Analizan cómo se produce la transferencia estable de energía y qué 
variables (como la presión o la temperatura) afectan a la eficiencia , del 
provocando cambios en su funcionamiento (Habilidades: desarrollo y uso de 
modelos).

En Economía, los alumnos estudian cómo las innovaciones tecnológicas, 
como la automatización, afectan a la estabilidad y al cambio en el mercado 
laboral y los sistemas de producción. Analizan cómo las nuevas tecnologías 
estabilizan los procesos de producción (al aumentar la eficiencia) pero 
también provocan cambios o la desaparición de puestos de trabajo (debido a 
la automatización) (Competencias: analizar, predecir e interpretar datos). El 
concepto de estabilidad y cambio vincula estas diferentes disciplinas a 
través de la idea de que las tecnologías pueden tanto mantener la 
estabilidad (como la eficiencia) como provocar cambios (como en el 
empleo), dependiendo del contexto. Cada asignatura aborda este tema 
desde un ángulo único, al tiempo que desarrolla diferentes competencias 
STEM.

En todos los , debe utilizarse un enfoque 
AICLE en el que se integren la lengua y el 
contenido, y es necesario reflexionar 
sobre qué lengua se necesita para 
aprender las materias .curriculares
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El tercer nivel (p. 33) está situado en la azotea del edificio. En este se proponen 

competencias de sostenibilidad. proyectos STE(A)M realmente integrados en una 

L2, centrados en el desarrollo de Por un lado, la integración de las distintas 

disciplinas es máxima, es decir, que los alumnos utilizan los conocimientos y 

competencias apropiados de esas disciplinas, pero ya no se dan cuenta 

realmente a qué disciplinas pertenecen . esos conocimientos o competenciasLos 

tabiques han desaparecido. Para lograrlo, es importante que las subyacentes 

competencias STE(A)M y digitales se hayan abordado suficientemente 

(practicado y puesto a prueba) en el primer nivel y que los conceptos transversales 

no se hayan entendido, en contextos diferentes de  losque se tratan en el techo.

Por otra parte, el reto de partida es también suficientemente abierto, es decir, hay 
suficiente margen para llegar a determinadas soluciones y, por tanto, la 
autonomía de los alumnos es automáticamente mayor. Así, los alumnos 
investigarán y diseñarán adecuadamente en función de un reto más amplio de su 
mundo plurilingüe y pluricultural. En nuestro modelo, este "techo" debería abordar 
problemas relacionados con la sostenibilidad.

En todos los niveles del modelo PROMISED, las estrategias de aprendizaje y el 
andamiaje para aplicar el enfoque AICLE, incluido el tríptico lingüístico, deben ser 
definidos de antemano por profesores de distintas asignaturas. La colaboración de 
dos o más profesores (dependiendo del nivel) ofrecerá la oportunidad de planificar y 
trabajar juntos para garantizar esta forma integradora de aprendizaje. Los 
profesores juntos pueden garantizar que los alumnos no sólo aprendan el 
contenido, sino que también desarrollen las destrezas lingüísticas para 
comprenderlo en profundidad en una L2.  este modo, los estudiantes desarrollarán 
lingüísticas Decompetencias y de contenido de  integrada.

Es importante tener en cuenta que las clases de 

STE(A)M + AICLE pueden resultar especialmente 

difíciles para los alumnos  muchas razones entre 

las que destaca la capacidad lingüística de cada 

uno de ellos,. En la página 34 del documento 

.se  algunos ofrecenconsejos sobre la inclusión en 

las clases de STE(A)M+ AICLE

EJEMPLO DE TERCER NIVEL

En clase,  seestá leyendo el libro de eco-ficción Wildwood de 

Colin Meloy en una L2, planteando un problema sobre cómo 

ha cambiado . el biotopo que rodea la escuelaInvestigar la 

fauna y la flora de la zona (cartografiando la presencia de 

distintas especies con la de chi-cuadradoprueba ) y 

compararlos con datos de otras zonas (por ejemplo, 

mediante bases de datos digitales y aplicaciones) puede 

plantear el reto de aumentar la biodiversidad en esa zona. 

¿Qué debería hacerse para aumentar las especies de flora en 

par- ticular, de modo que toda la cadena alimentaria basada 

en ellas aumente en riqueza de ? especiesLos alumnos 

aprenderán el "lenguaje del aprendizaje", que incluiría 

términos como "asesinato de cuervos", "naturaleza salvaje"... El 

"lenguaje "lenguaje a través del aprendizaje" para 

el aprendizaje" podría incluir frases como "explicar 

cómo...?" o "¿Qué ocurre si...?", y el podría incluir la 

capacidad de los alumnos para comparar datos, y analizar 

los resultados.resumir sus conclusiones 

o presentar sus soluciones a la clase. Los alumnos también 

deben dominar los 8 pilares de STE(A)M (p.19) y se 

abordan varios conceptos transversales (p.16): causa y 

efecto (p.17); escalas (p.17), sistemas (p.18), 

estructura y función (p.18); estabilidad y cambio 

(p.18). También se pueden desarrollar competencias 

digitales, en particular las relacionadas diversas con la 

alfabetización , la informacional y de datoscomunicación 

y la colaboración y la creación de contenidos digitales. 

En cuanto a las competencias plurilingües (p. 9), los 

estudiantes tendrán la oportunidad de mejorar su   code-

switching,   intercultural,   metalinguis- tic awareness, 

strategic and pluricultural compe- tences among others. Por 

último, el problema puede ayudar a los estudiantes a 

aumentar sus competencias en materia de 

sostenibilidad, haciendo especial hincapié en el 

pensamiento estratégico a la hora de diseñar sus 

soluciones.
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T
sta sección presenta algunas metodologías activas 
que pueden utilizarse en la educación. Todas estas 

metodologías se basan en la idea de que los alumnos 
deben participar activamente en su propio aprendizaje. Hay 

que animarles a pensar de forma crítica,
resolver problemas y colaborar con los demás.

En el texto :se analizan las siguientes metodologías activas

Estas metodologías activas pueden utilizarse en diversos 
entornos educativos, como escuelas, universidades y 
programas de educación de adultos. También pueden 
utilizarse para enseñar diversas materias, como 
matemáticas, ciencias, lengua y literatura y ciencias sociales. 
Se pueden encontrar algunas aplicaciones de este marco y 
metodologías.

Esperamos que encuentren este modelo inspirador y le den 
vida en sus aulas. ¡Muchas gracias por vuestra 
colaboración!

MÉTODO DE ENSEÑANZA DESCRIPCIÓN

NARRACIÓN CLIL

APRENDIZAJE BASADO EN LA 
INVESTIGACIÓN

CONOCIMIENTO 
SOCIAL/ESTUDIOS E HISTORIA

MODELADO

INGENIERÍA
METODOLOGÍA DE PENSAMIENTO 

DE DISEÑODISEÑO 

CODIFICACIÓN

Enseñanza de materias a través de una lengua extranjera

Enseñar con historias

Enseñar haciendo preguntas e investigando Enseñar 

sobre la sociedad y la historia

Enseñar creando modelos

Enseñar diseñando y construyendo cosas Enseñar 

resolviendo problemas de forma creativa Enseñar 

escribiendo programas informáticos

p.36

p.39

p.42

p.44

p.47

p.48

p.51

p.52
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Nuestros socios
La asociación multidisciplinar que respalda el proyecto garantiza el cumplimiento de todos 
los objetivos y la consecución de todos los previstosresultados .

UNIVERSIDAD
DE BURGOS

UN IVE RSI DAD
DE GRANADA

universidad   ciencias aplicadas

B u r g o s

VEIOCE

EN BANSKA BYSTRICA

Este proyecto ha sido financiado con el apoyo de la Comisión Europea. Este folleto 
refleja únicamente las opiniones del autor, y la Comisión no es responsable del 
uso que pueda hacerse de la información contenida en él.

@promisedproject 

@PromisedPro 
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